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Bienvenue au
Centre de Formation
Milysens Académie

"Se former, c’est choisir de grandir. Chaque nouvelle compétence est une clé,
qui ouvre une porte vers une version plus confiante, plus alignée, et plus libre de
soi-meme."

— Milysens Académie



QUI SUIS-JE ? . :

e suis Emilie, fondatrice de Milysens Académie.

Passionnée par le bien-étre et les soins esthetiques depuis plus de douze
ans, mon parcours m'a menée aux quatre coins du monde, dans des
lieux d’exception ou l'excellence et l'écoute sont essentielles.

Du luxe raffiné des Four Seasons a la magie de Bora Bora, en passant
par Uinoubliable Eden Rock en France et le prestigieux Beau Rivage
Palace en Suisse, jai affiné mon expertise au contact des plus hauts
standards de qualite.
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Depuis plus d'un an, j'enseigne au sein d'une école internationale
d’esthétique et de massage et partage mon savoir-faire a travers
Milysens Académie, un centre dédié a la formation de haute
qualité, axée sur I'excellence et 'humain.
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@ POURQUOI CHOISIR MILYSENS ACADEMIE ?

/ Une formatrice experte avec plus de 12 ans d'expérience dans des établissements de prestige a
linternational (Four Seasons, Eden Rock, Beau Rivage Palace...)

/ Des méthodes exclusives, issues des meilleures pratiques de I'esthétique de luxe et constamment
mises a jour

+/ Une approche humaine et bienveillante, centrée sur I'écoute et le respect de chaque apprenant

/ Un accompagnement individualisé, méme aprés la formation, pour t'aider & réussir concrétement
/ Des formations ciblées et courtes, 100 % axées sur la pratique et le résultat, pour te permettre de te
lancer rapidement

/ Des techniques en forte demande sur le marché, qui valorisent ton offre et attirent une clientéle
exigeante

/ Une pédagogie claire, fluide et professionnelle, méme pour les débutants ou ceux qui reprennent une
activité

+/ Un cadre de formation agréable et professionnel, propice a I'apprentissage et au bien-étre

 Des valeurs fortes : excellence, authenticité, transmission et respect

/ Une réelle volonté de t'aider a révéler ton potentiel et a faire rayonner ta pratique

? COMMENT SAVOIR
SI CETTE FORMATION
EST FAITE POUR MOI ?

Si vous répondez « oui » a une
seule de ces questions, alors
cette formation est faite pour
vous :

e Souhaitez-vous booster
votre carrieére en
maitrisant un soin prisé et
en forte demande sur le
marche ?

Révez-vous d’ajouter une
méthode en vogue a vos
prestations pour vous
démarquer dans le monde
de I'esthétique ?

Envie d’aller au-dela du
simple soin ? Et si vous
deveniez la praticienne qui
fait dire : “Wow, j’en avais
vraiment besoin” ?
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NOS FORMATIONS
SIGNATURES

Chaque formation a été pensée pour répondre a des attentes concretes
du marché et renforcer votre valeur professionnelle.

FORMATION OBJECTIF

Maitrisez un protocole tendance alliant drainage lymphatique visage

Dralnage et Gua Sha pour offrir a vos clientes éclat, détox et relaxation
Lymphatique profonde. 800 €
Visage + Gua Sha Ajoutez un soin haut de gamme a votre carte, pour booster votre

expertise et vous démarquer sur le marché du bien-étre.

Maitrisez un protocole de drainage corps unique, alliant précision,

Dralnage fluidité et intention, pour relancer la circulation, alléger les tensions
Lymphatique et amplifier le bien-étre global. 800 €
Corps Enrichissez votre pratique avec une meéthode sensorielle et
N recherchée, qui transforme I'expérience client et valorise votre
+ Brosse a sec ;
expertise.

Apprenez un protocole ciblé et profond pour libérer les tensions
abdominales, favoriser la digestion et rééquilibrer le centre
Détox du Ventre énergétique du corps. 800 €
Proposez un soin différenciant, a la croisée du bien-étre, de la détox
et de 'accompagnement émotionnel.

Maitrisez un protocole doux et sécurisant, pensé pour soulager les
tensions, favoriser la circulation et accompagner la femme enceinte
i en toute seéreénite. 1000 €
Femme Enceinte Offrez un soin précieux et adapté, pour élargir votre clientele et
créer un espace de bien-étre dédié a la maternité.

Massage Prénatal

Pack Duo Maitrisez l'alliance parfaite du drainage visage et corps pour offrir
Dralnage un soin complet, alliant éclat, détox et bien-étre global. 1300 €
Lymphatique Proposez une prestation haut de gamme qui valorise votre expertise

; et répond aux attentes les plus exigeantes.
Corps & Visage P P =
Renforcez Développez une expertise solide et reconnue en instaurant une

culture durable de qualité et d’amélioration continue.

I'Excellence de d 1200 €

Faites de votre activité une référence incontournable dans votre
votre Activite domaine, synonyme d’excellence et de professionnalisme.
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PROCEDURE

D’INSCRIPTION

Définir vos dates de Formation

Remplir et signer le dossier d’inscription
e Complétez soigneusement toutes les
informations demandées et signez le dossier
pour valider votre engagement.

Fournir les piéces demandées
e Joignez une copie de votre piece d'identité en
cours de validité ainsi que votre dernier diplome
pour confirmer votre inscription.

Verser 70 % d’acompte pour réserver votre place
e Un acompte de 70 % du montant total est
nécessaire pour garantir votre inscription et
bloquer votre place en formation.

Régler le solde avant le début de la formation
e Le paiement complet doit étre effectué avant le
démarrage de la session pour pouvoir participer.

Modes de réglement
e Nous acceptons les paiements par virement
bancaire ou en especes selon votre préférence.

Conditions d’annulation
¢ En cas d’annulation, un remboursement ou un
report est possible uniquement sur présentation
d'un certificat médical.




ACCES AU CENTRE
DE FORMATION

Le centre de formation Milysens est situé au 16 boulevard du Canal, a Thonon-les-Bains, en
plein coeur du centre-ville.

Sa localisation idéale vous permet de profiter d'un environnement calme, accessible et
agréable, a seulement 45 minutes de Genéve.

EN VOITURE - PARKINGS A PROXIMITE
ﬁ Plusieurs parkings sont disponibles a proximité immédiate du centre :
Parking des Arts (a 3 min a pied)
Parking Place de Créte (a 3 min a pied)
Parking de la Gare (a 1 min a pied)
Ainsi que des places gratuites dans les rues adjacentes, selon les horaires

|
EN TRANSPORTS EN COMMUN !\

Le centre Milysens est idéalement situé pour les personnes utilisant les transports en commun.

EN TRAIN :

La gare de Thonon-les-Bains se trouve a seulement 1 minutes a pied du centre de formation. Des trains
réguliers relient Genéve, Evian-les-Bains, et d'autres villes de Haute-Savoie, ce qui rend l'accés rapide et
pratique, méme sans véhicule personnel

e Laligne L1 du Léman Express (Genéve-Annemasse-Thonon-Evian environ 58 a 1h04)

e TER Auvergne-Rhone-Alpes (Bellegarde <> Annemasse <> Thonon) ainsi que les TGV inOui
(depuis Paris, certains week-ends)

EN BUS :

Le centre est desservi par plusieurs lignes de bus locales qui circulent dans tout Thonon et ses environs.
L'arrét le plus proche se situe devant le centre « Thonon-les-Bains, Les Arts »

e La ligne 271 relie Thonon-les-Bains a Geneve Rive. Elle dessert l'arrét devant le centre.« Thonon-les-
Bains, Les Arts »

e Ligne B (Place de Créte - Vongy ZI)

e Ligne C (Thonon - Margencel)

DEPUIS LAEROPORT DE GENEVE :

Laéroport international de Geneve se trouve a environ 45 minutes de route.

Laéroport de Geneve est accessible en train ou navette jusqua Geneve Cornavin, puis en Léman Express
jusqu’a Thonon (trajet total d’environ 1h a 1h15).
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CONTACTS UTILES

Voici plusieurs hotels sympathiques et bien situés a proximité du
16 boulevard du Canal a Thonon-les-Bains

~N

Téléphone : +33 4 50 71 06 04
E-mail : reservation@lecomterouge.com
Site : www.lecomterouge.com

Hotel Thonon Centre Le Comte Rouge
10 Bd du Canal, 74200 Thonon-les-Bains, France
Petit hotel 2% cosy, trés bien noté a 50 m du Centre de formation.

J

LOGIS HOTEL ARC EN CIEL

18 place de Créte, 74200 Thonon-les- Bains)

Petit hotel 3% familial et contemporain a 3 m du Centre de
formation.

Téléphone : +33 4 50 71 90 63

Site : www.hotelarcencielthonon.com

IBIS THONON CENTRE

2 ter Avenue d'Evian, 74200 Thonon-les-Bains
Hotel 3% a5 m du Centre de formation.
Téléphone: 04 50 7124 24




